2.2.5.  Программа коррекционной работы
Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта обучения детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), а также с учетом опыта работы школы по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся.
Программа коррекционной работы с обучающимися представляет собой систему   психолого-педагогических и медицинских средств, направленных на преодоление и ослабление их психических и физических недостатков. 
Программа коррекционной работы базируется на фундаментальных положениях психолого-педагогической науки:

· положении  о том, что позитивно влиять на процесс развития – значит управлять ведущей деятельностью (теория деятельности А.Н. Леонтьева);

· положении о социальной ситуации развития Л.С. Выготского как единицы анализа динамики развития ребенка, т.е. совокупности законов, которыми определяется возникновение и изменение структуры  личности ребенка на каждом возрастном этапе;

· положении, разработанном в концепции  И.П. Мясищева, согласно которому личность является продуктом  системы значимых отношений, поэтому эффективная коррекция немыслима без включения в коррекционный процесс самого ребенка и его окружения;

· положении, разработанном Д.Б. Элькониным о том, что коррекционный потенциал игры  заключается в практике  новых социальных отношений, в которые включается ребенок  в процессе специально организованных групповых коррекционных занятий.
Цель программы: Обеспечение комплекса условий  психолого-педагогического и медико-социального сопровождения процесса индивидуального развития обучающихся с учетом особых образовательных потребностей, а также обеспечение коррекции недостатков  в физическом, психическом и речевом развитии обучающихся, их социальной адаптации и интеграции  в общество. 

Задачи программы:
· своевременное выявление детей имеющими трудности в адаптации, обусловленными недостатками психического и физического развития;

· определение особых образовательных потребностей детей путем своевременной комплексной диагностики;
·  определение особенностей организации образовательного процесса для обучающихся в соответствии с их индивидуальными особенностями;
·  создание условий, способствующих успешному освоению детьми адаптированной основной общеобразовательной программы; 

·  осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи нуждающимся детям;
· разработка и реализация системы взаимодействия и сотрудничества всех педагогических работников для успешного усвоения обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы, а так же коррекции психофизических недостатков;
·  разработка и реализация планов индивидуальной и групповой работы, организация  индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом индивидуальных и типологических  особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей;

·  обеспечение возможности получения психологической, логопедической, а так же медицинской поддержки обучающихся; 

·  оказание родителям (законным представителям) детей консультативной и методической   помощи   по   медицинским,   социальным,  правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 
Принципы, определяющие содержание программы 
коррекционной работы 
· Приоритетности интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.

· Системность. Принцип обеспечивает единство работы специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий  в решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

· Непрерывность. Принцип обеспечивает ребёнка и его родителей (законных представителей) непрерывной помощью на протяжении всего срока обучения до полного решения проблемы и определения подхода к её решению.

· Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных программ для коррекционной работы с детьми, с  учетом  их  особых  образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.
· Единства психолого-педагогических и медицинских средств. Принцип  обеспечивает взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока   в   деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы. 
· Сотрудничества с семьей. Принцип основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество.
Организация коррекционной работы 
с обучающимися с умственной отсталостью
        Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится:
― в рамках образовательного процесса (в урочной и внеурочной деятельности)  через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная  простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении);
― в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой, лечебной и адаптивной физкультурой);
― в рамках психологического, логопедического, медицинского, а так же социально-педагогического сопровождения обучающихся.
Организация коррекционной работы с обучающимися с умственной отсталостью.
	
	Вид деятельности
	Ответственный 
	Содержание видов деятельности

	В рамках образовательного процесса;
	Урочная деятельность
	Классный руководитель
	Индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении.

	
	Внеурочная детельность
	Воспитатель
	

	В рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий;
	Коррекционный курс «Ритмика»
	Учитель ритмики
	Развитие умения слушать музыку, выполнять под музыку различные движения, в том числе танцевальные, с речевым сопровождением или пением. Развитие координации движений, чувства ритма, темпа, коррекция общей и речевой моторики, пространственной ориентировки. Привитие навыков участия в коллективной творческой деятельности.


	
	Коррекционный курс Логопедические занятия
	Учитель - логопед
	Формирование и развитие различных видов устной речи на основе обогащения знаний об окружающей действительности. Обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей. Развитие и совершенствование грамматического строя речи. Развитие связной речи. Коррекция недостатков письменной речи

	
	Коррекционный курс Психокоррекционные занятия
	Педагог-психолог
	Формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов. Гармонизация психоэмоционального состояния, формирования позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля. Развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими, повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения.

	В рамках психологического, логопедического, медицинского и социально-педагогического сопровождения
	Психологическое сопровождение
	Педагог-психолог
	Коррекция недостатков познавательной сферы, развитие сенсорно-перцептивной сферы.

	
	Логопедическое сопровождение
	Учитель - логопед 
	Коррекция недостатков устной речи (звукопроизношение) Развитие связной речи. Коррекция недостатков письменной речи.

	
	Медицинское сопровождение
	Медицинские работники
	Выявление недостатков в физическом развитии, выдача рекомендаций по созданию условий по преодолению недостатков, медикаментозное лечение психических расстройств. Профилактика сезонных заболеваний.

	
	Социально-педагогическое сопровождение
	Социальный педагог
	Профилактика: правонарушений, табакокурения, употребления психо-активных веществ (ПАВ); постановка семей, имеющих девиантные формы поведения, на внутришкольный, а также, персонифицированный учет. Сопровождение детей группы риска.

	
	
	Педагог - организатор
	Организация классных и общешкольных мероприятий, направленных на развитие творческих способностей обучающихся, формирование доброжелательного отношения между детьми, взаимоуважения.


Перечень, содержание и план реализации индивидуально ориентированных и групповых коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Программа коррекционной работы реализуется через взаимосвязанные направления, которые отражают содержание коррекционной работы с субъектами образовательного процесса: 
· диагностическая работа;

· коррекционно-развивающая работа;

· консультативная работа;

· информационно-просветительская работа;
· лечебно-профилактическое направление.
Содержание диагностического направления

         Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития обучающихся, проведение их комплексного обследования и подготовка рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи.
	Задачи
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности
	Сроки
	Ответственные

	Медицинская диагностика

	Определение состояния физического и психического здоровья обучающихся.
	Выявление состояния физического и психического здоровья обучающихся.

Изучение медицинской документации: история развития ребенка, здоровье родителей, течение  беременности, особенности родового периода. Физическое состояние учащегося. Изменения в физическом развитии (рост, вес и т. д.). 


	Изучение истории развития ребенка, беседа с родителями, наблюдение классного руководителя, анализ работ обучающихся.
	сентябрь
	Классный руководитель, социальный педагог, педагог-психолог.
Врач психиатр.

Мед. сотрудники

	Психолого-педагогическая диагностика

	Первичная диагностика для выявления группы «риска».
	Создание банка данных для обучающихся, нуждающихся в специализированной помощи. 
	Наблюдение, психологическое обследование, анкетирование родителей, беседы с педагогами.
	сентябрь
	Классный руководитель, социальный педагог, педагог-психолог, воспитатель

	Уточняющая диагностика
	Получение объективных сведений об обучающихся на основании диагностической информации специалистов разного профиля, создание диагностических «портретов» детей.
	Диагностика. Заполнение диагностических документов специалистами (протокола обследования, индивидуальной коррекционной карты).

	сентябрь
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	Анализ причин возникновения трудностей в обучении, воспитании. Выявление резервных возможностей.
	Индивидуальная коррекционная программа, соответствующая выявленному уровню развития обучающихся.
	Разработка коррекционной программы
	сентябрь-октябрь
	Учителя, классные руководители,

педагог-психолог, учитель-логопед.

	Социально-педагогическая диагностика

	Определение уровня организованности ребенка, особенности эмоционально-волевой и личностной сферы, уровень знаний по предметам, выполнение правил обучающихся.
	Получение объективной информации об организованности ребенка, умении учиться, уровню знаний по предметам. Выявление нарушений в поведении. Изучение семьи ребенка. Состав семьи. Условий воспитания. Особенности выполнения требований педагогов, особенности выполнения различных видов деятельности.

Трудности в овладении новым материалом. Мотивы учебной деятельности. Прилежание, отношение к отметке, похвале или порицанию учителя, воспитателя. Особенности эмоционально-волевой сферы,  настроения ребенка. Наличие аффективных вспышек. Способность к волевому усилию, внушаемость, проявления негативизма. Особенности личности, интересы, потребности,  убеждения. Наличие чувства долга и ответственности. Соблюдение правил поведения в обществе, школе, дома. Взаимоотношения с коллективом: роль в коллективе, симпатии, дружба с детьми, отношение к младшим и старшим товарищам.
	Анкетирование, тестирование, наблюдение во время занятий, беседа во время занятий, беседы с родителями посещение семьи. Составление социально-психологической характеристики.
	сентябрь-октябрь
	Учителя, классные руководители,

педагог-психолог, социальный педагог, воспитатели.


Обеспечение диагностического направления.

	Виды психологической диагностики
	Методики
	Прим.

	Психомоторные и сенсорные процесса
	Комплексная методика психомоторной коррекции / Под ред А.В. Семенович. – М.:МГПУ,1998.

Методика определения свойств нервной системы по психомоторным показателям (Теппинг-тест)


	Методика комплексной психомоторной коррекции исходит из того, что воздействие на сенсомоторный уровень с учетом общих закономерностей онтогенеза

вызывает активацию и развитие всех ВПФ. Поскольку сенсомоторный уровень является базальным для дальнейшего развития ВПФ, в начале коррекционного процесса отдается предпочтение двигательным методам, которые не только создают потенциал для  будущей работы, но и являются активизирующими, восстанавливающими и развивающими, а также способствующими взаимодействию  между различными уровнями и аспектами психической деятельности.

	Диагностика познавательных процессов
	· Младший школьный возраст

Исследование операциональных характеристик деятельности и психических функций

Исследование слухоречевой памяти:

- Запоминание 10 слов по А.Р. Лурия

- Запоминание двух групп слов

- Исследование зрительной памяти

Исследование операциональных характеристик деятельсноти:

- Методика Пьерона-Рузера

- Корректурная проба

- Таблицы Шульте

- Счет по Е. Крепелину  в модификации Р.Шульте

Исслеование особенностей зрительного восприятия (зрительный гнозис)

- Узнавание реалистических изображений

- Узнавание перечеркнутых изображений

- Узнавание наложенных изображений

- Узнавание недорисованных изображений

- Сюжетное изображение нелепицы

- Узнавание конфликтных изображений-нелепиц

Исследование сформированности перцептивно-действенного (невербального) и вербально-логического мышления

- Подбор парных аналогий

- Подбор простых аналогий 

- Подбор простых невербальных аналогий

- Выделение 2-х существенных признаков

- Исключение понятий

- Исключение предметов

- Методика для исследования уровня сформированности понятийного мышления

- Понимание переносного смысла метафор, пословиц и поговорок

- Понимание прочитанного текста

- Понимание сюжетной картины

- Составление рассказа по последовательному ряду картинок, объединенных единым сюжетом

Исследование сформированности пространственных представлений

- Понимание и употребление предлогов и слов, обозначающих пространственное взаиморасположение  объектов

- Складывание разрезных картинок

Понимание сложных логико-грамматических речевых конструкций

- Узнавание и понимание инвертированных и пассивных речевых конструкций

- Понимание временных последовательностей и интервалов времени

- Понимание условий задач

· Старший школьный возраст

Методики изучения и оценки особенностей мышления:

Прогрессивные матрицы Дж.Равена

Интеллектуальный тест Кеттела

Корректурные пробы

Методика В.М. Когана

Предметная классификация

Исключение предметов

Исключение понятий

Выделение существенных признаков

Методика «Толкование пословиц»

Методика «Аналогии»

Методики изучения и оценки особенностей памяти:

Методика «Память на числа»

Методика «Оперативная память»

Методика «Память на образы»

Методика «Слуховая память»

Методика «Зрительная память»

Методика «Кратковременная память»

Методики изучения и оценки особенностей внимания

Методика «Перепутанные линии»

Методика «Корректурная проба»

Методика «Красно-черная таблица»

Методика «Расстановка чисел»

Методика Мюнстерберга

Методика «Числовой квадрат»
	Н.Я. Семаго, М.М. Семаго Диагностический альбом для оценки развития познавательной деятельности ребенка.Дошкольный и младший школьный возраст.- М.: Айрис-пресс, 2005..- 65 с.

Источник:Шапарь В.Б., Тимченко А.В., Швыдченко В.Н. Практическая психология, Инструментарий. – Ростов н/Д: изд. Феникс, 2002. -688с.

	Диагностика эмоционально-волевой и личностной сфер
	Тест-опросник Г.Айзенка

Методика «Кактус»

Методика «НЖ»

Методика «Дом. Дерево. Человек»

Методика «Летсница»

Тест руки (Hand test)


	

	Диагностика коммуникативной сферы
	Тест-опросник «Коммуникативные и организаторские склонности (КОС-2)»

Тест Т. Лири «Проявление организаторских и коммуникативных качеств в межличностных отношениях»
	Источник: Батаршев А.В. Психодиагностика способности к общению, или Как определить организаторские и коммуникативные качества личности. – М.:Гуманит.изд. центр ВЛАДОС, 1999. – 176с.

	 
	Младшие подростки

Изучение личностных базовых учебных действий

Методика определения нравственных понятий (Л.С Колмогорова)

Методика «Что такое хорошо и что такое плохо» (Г.А. Карпова)

Анкета для  учащихся «Как я веду себя» 

(Л.С Колмогорова)

Опросник «Учебная мотивация» 

(Г.А. Карпова)

Анкета «Оцени поступок» (дифференциация конвенциональных и моральных норм, по Э. Туриэлю, в модификации Е.А. Кургановой, и О.А. Карабановой)

Исследование  регулятивных базовых учебных действий

Методика изучения уровня внимания (П.Я. Гальперин, С.Л. Кабаницкая)

Тест «Самооценка силы воли» (Н.Н.Обозов)

Задание: Пересказ произведения К. Паустовского «Заячьи лапы»)

Выявление познавательных базовых учебных действий

Задание на выявление способности выделять существенные признаки предмета

Задание на выявление способности к обобщению

Методика «Четвертый лишний»

Методика «Анализ отношений между понятиями» (Тест «Аналогии»)

Тест «Анаграмма»

Задания на выявление сформированности различных видов знаково-символической деятельности

Комплексный тест на выявление сформированности познавательных базовых учебных действий ( Е.Н. Моргачева, О.Н. Крылова)

Тесты и комплексные задания на выявление уровня сформированности смыслового чтения, готовности к работе с информацией

Обследование коммуникативных базовых учебных действий

Анкета «Определение школьной мотивации»

Анкета коммуникативных особенностей учащихся (Л.А. Головей)

Изучение самооценки речи, речевой тревожности учащихся

Анкета «Контроль состояния речи»

Тесты-задания на изучение коммуникации как взаимодействия, сотрудничества

Изучение состоянии речевой коммуникации

Комплексное изучение базовых учебных действий во внеурочной деятельности

	 ФГОС: Выявление особых образовательных потребностей у школьников с ОВЗ на уровне основного общего образования / Под ред. Е.Л. Черкасовой, Е.Ню Моргачевой. – М.: Национальный книжный центр, 2014 .-136с. 

	Комплексные материалы:

1. С.Д. Забрамная, О.В. Боровик  Практический материал для проведения психолого-педагогического обследования детей.

Комплект включает:

- 115 таблиц с материалами для исследования психических процессов личности ребенка;

- методические рекомендации к психолого-педагогическому обследованию и использованию диагностических методик.

2. А.А. Осипова, Л.И. Малашинская  Диагностика и коррекция внимания: Программа для детей 5-9 лет. – М.:ТЦ Сфера, 2002.- 104с.

Комплект включает:

- стимульный вариант в виде таблиц;

- методические рекомендации к психолого-педагогическому обследованию и использованию внимания;

- программу проведения коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного  и младшего школьного возраста с нарушениями внимания.

3. Л.И. Переслени Психодиагностический комплекс методик для определения уровня развития познавательной деятельност: дошкольный и младший школьный возраст  / Л.И. Переслени. – 2-е изд. исп. и доп. – М.: Айрис-пресс, 2006.

Комплект включает:

- анкету;

- протоколы;

- тестовый материал;

- таблицы с материалами для обследования.

4. Н.Я. Семаго, М.М. Семаго Диагностический альбом для оценки развития познавательной деятельности ребенка.Дошкольный и младший школьный возраст.- М.: Айрис-пресс, 2005..- 65 с.

Комплект включает:

- методический материал;

- диагностический альбом для оценивания познавательной деятельности ребенка.

5. А.Д. Виноградова, Н.Л. Коновалова, И.А. Михаленкова, С.Т. Посохова, А.А. Хилько, Л.М. Щипицина Психологическая диагностика отклонений развития детей младшего школьного возраста.

Комплект включает:

- комплекс диагностических методик, направленный на исследование психического, индивидуально-личностного развития  ребенка;

- методическое пособие;

- стимульный материал.


          Содержание коррекционно-развивающего направления
            Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатков в познавательной, мотивационной, физической и эмоционально-личностной  сфере обучающихся.

	Задачи
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности
	Сроки
	Ответственные

	Психолого-педагогическая коррекция

	Обеспечение педагогического сопровождения детей данной категории
	Планы, программы
	Разработка индивидуальной программы коррекционной работы.

Разработка адаптированной образовательной программы воспитания.

Разработка плана работы с родителями. 

Осуществление педагогического мониторинга достижений обучающихся.

Отслеживание динамики развития обучающихся.
	сентябрь
	Учителя, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатель

	Обеспечение психологического сопровождения
	Позитивная динамика развиваемых параметров.
	1. Формирование групп обучающихся для коррекционной работы.
2. Составление расписания занятий специалистов.

3.Проведение коррекционных занятий.

4.Отслеживание динамики развития обучающихся.
	сентябрь, в течение года
	Классный руководитель, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатель


Содержание консультативного направления

           Цель: обеспечение единства в понимании и реализации системы коррекционной работы с обучающимися всеми участниками образовательного процесса. 
	Задачи

(направления)

деятельности
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности, мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Консультирование педагогических работников
	1.Рекомендации, приемы, упражнения и другие материалы.
2. Разработка плана консультативной работы с ребенком, родителями, классом, работниками школы.
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации по дальнейшему развитию и коррекции познавательной, эмоционально-волевой и мотивационно-потребностной сфер.
	В течение года
	Зам. директора по учебной работе, зам. директора по воспит. работе, социальный педагог, классные рук-ли, педагог-психолог, учитель-логопед.


	Консультирование обучающихся по выявленным проблемам, оказание психолого-педагогической помощи
	1.Рекомендации, приемы, упражнения и другие материалы.

2. Разработка плана консультативной работы с ребенком.
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации по выявленным проблемам  обучающихся.
	В течение года
	Социальный педагог, классные рук-ли, педагог-психолог.

	Консультирование родителей (законных представителей) обучающихся по  вопросам обучения и воспитания, психолого-физиологических особенностях  детей.
	1.Рекомендации, приемы, упражнения и другие материалы.

2. Разработка плана консультативной работы с родителями (законными представителями) обучающихся.
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации по вопросам обучения и воспитания.
	В течение года
	Зам. директора по учебной работе, зам. директора по воспит. работе, социальный педагог, классные рук-ли, педагог-психолог, учитель-логопед.


Содержание информационно-просветительского направления 
                  Цель: разъяснение участникам образовательного процесса индивидуальных и типологических особенностей обучающихся, особенностей организации и содержания  их обучения и воспитания. 
	Задачи

(направления)

деятельности
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности, мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Информирование родителей (законных представителей) обучающихся по медицинским, социальным, правовым вопросам.
	Организация работы тематических родительских собраний по вопросам обучения и воспитания.
	Информирование средствами наглядной агитации (стенд «Для вас, родители»),
Изготовление информационных памяток «Стили семейного воспитания», «Возрастные особенности обучающихся младшей школы», «Возрастные особенности обучающихся старших классов и т.д.
	В течение года
	Социальный педагог, классные рук-ли, педагог-психолог, учитель-логопед, методист.

	Психолого-педагогическое просвещение педагогических работников по вопросам развития, обучения и воспитания.
	Организация методических мероприятий по вопросам образования и воспитания.
	Информационные мероприятия.
	В течение года
	Зам. директора по учебной работе, зам. директора по воспит. работе, социальный педагог, классные рук-ли, педагог-психолог, учитель-логопед, методист.


         Содержание лечебно-профилактического направления
            Направление предполагает проведение  лечебно-профилактических мероприятий и действий.

	Направление
	Содержание
	Ответственный

	 Лечебно-профилактические мероприятия
	Осуществление контроля за соблюдением санитарно-гигиенических норм, режимом дня, питанием ребенка, чередование различных видов деятельности
	Мед. сотрудники,

классные руководители,

воспитатели,

зам. директора по учебной работе,

зам. директора по воспит. работе,

социальный педагог



	Лечебно-профилактические

действия
	1.Организация и проведение медицинских осмотров (врачебных и специализированных).

2. Иммунизацию в рамках календаря профилактических прививок по эпидемиологическим показателям.

3.Организация санитарно-гигиенического просвещения обучающихся, родителей, педагогов.

4. Лечебно-диагностические мероприятия (амбулаторный прием специалистов, организация и проведение медикаментозной терапии, фитотерапии, физиотерапии, массажа).

5. Витаминизация.

6.Рециркуляция.
7. Лечебная физкультура.

8. Адаптивная физкультура.

9. Проведение физкультминуток.

10. Выполнение комплексов дыхательных, кинезиологических, релаксационных, артикуляционных упражнений, гимнастики для глаз.

	Мед.сотрудники,
педагоги-дефектологи,

учитель-логопед,

педагог-психолог, 

инструктор физической культуры.




Этапы реализации программы коррекционной работы
Коррекционная работа реализуется поэтапно.
	Этапы
	Результат этапа

	Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность).
	Оценка контингента обучающихся для учета развития детей, определения их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды на предмет соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы образовательной организации.

	Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность).
	Особым образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность при специально организованных условиях обучения, воспитания, развития, социализации детей.


	Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность).
	Соответствие созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и адаптированных образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.

	Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность)
	Внесение необходимых изменений  в образовательный процесс и процесс сопровождения детей, корректировка условий и и форм обучения, методов и приемов работы.


1. Механизм взаимодействия специалистов, обеспечивающих психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с легкой степенью умственной отсталости.

	Основные направления коррекционной работы
	Календарно-тематическое планирование
	Цель
	Приемы и методы
	К-во часов

	
	
	
	Педагог – психолог
	Учитель – логопед
	Классный руководитель
	

	Развитие отдельных познавательных процессов
	Развитие концентрации и устойчивости внимания
	Корригировать и развивать произвольное внимание


	На основе корректурных занятий
	Через работу с деформированным текстом
	На основе кодированных упражнений
	

	
	Развитие слухового восприятия
	Корригировать и развивать слуховое восприятие


	На основе работы с небылицами
	Через уточнение звукобуквенного состава слов
	Через работу над пересказом текста
	

	
	Развитие и активизация произвольности основных свойств памяти
	Корригировать и развивать способность к определенному запоминанию


	Через знакомство с приемами запоминания
	На основе упражнений на запоминание текстового материала
	Через использование ассоциаций при запоминании
	

	
	Развитие пространственных представлений
	Корригировать и развивать пространственные представления


	Через анализ пространственных взаимоотношений
	Через овладение понятиями, обозначающими направления пространства
	Через развитие зрительно-моторной координации
	

	
	Развитие временных представлений
	Систематизировать и обобщать знания о свойствах времени


	Через усвоение признаков временной последовательности
	Через усвоение признаков темпа, времени и периодичности
	Через усвоение единиц измерения и длительности времени
	

	Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях
	Восполнение пробелов по теме …
	Способствовать устранению пробелов в знаниях, в освоении отдельных учебных предметов или их разделов, повышению уровня личностного развития

	Коррекция эмоционально-волевой сферы
	Правописание безударных гласных в корне
	Решение задач разных типов
	

	Развитие мыслительных операций
	Развитие процессов анализа и синтеза
	Корригировать и развивать аналитико-синтетическую деятельность на наглядном материале
	Через формирование приемов многосторонненго анализа, выделения признаков предметов

	Через поиск смысловых несуразиц
	Через работу с простейшими планами – схемами 
	

	
	Развитие операции сравнения
	Корригировать и развивать операцию сравнения на основе анализа признаков предметов и явлений
	Через выделение и распознание существенных и несущественных признаков
	На основе различных признаков сходства
	На основе поиска сходства и различия предметов
	

	
	Развитие операции обобщения и классификации
	Корригировать и развивать навыки классификации и обобщения на уровне конкретных понятий
	Через объединение и расчленение некоторой группы предметов
	Через нахождение обобщающего слова
	На основе группировки по заданному признаку
	

	
	Развитие умения находить причинно-следственные связи
	Развитие умения устанавливать связи между событиями, явлениями
	Через нахождение разных следствий одной причины
	На основе анализа сюжетных картинок
	Через нахождения разных причин одного следствия
	

	Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях
	Восполнение пробелов по теме …
	Способствовать устранению пробелов в знаниях, в усвоении отдельных учебных предметов или их разделов, повышению уровня личностного развития
	Коррекция эмоционально-волевой сферы
	Произношение и написание парных звонких и глухих согласных
	Буквенные выражения и уравнения
	

	Развитие мышления
	Развитие наглядно-действенного мышления
	Корригировать и развивать наглядно-действенное мышление
	На основе конструирования и моделирования по образцу, через работу и лабиринтами
	На основе воспроизведения фигур по образцу, через работу с разрезными предметными и сюжетными картинками неодинаковой сложности
	Через работу по конструированию и моделированию из бумаги, на основе работы со схемами
	

	
	Развитие наглядно-образного мышления
	Корригировать и развивать наглядно-образное мышление на различном материале без использования образца
	Через задания на прохождение лабиринтов, через работу с мозаиками, конструкторами
	На основе развернутых речевых комментариев, через работу с нелепицами
	Через конструирование по словестной инструкции, через выполнение заданий
	

	Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях
	Восполнение пробелов по теме …
	Способствовать устранению пробелов в знаниях, в усвоении отдельных учебных предметов или их разделов, повышению уровня личностного развития
	Коррекция эмоционально-волевой сферы
	Изучение частей речи
	Табличное умножение и деление
	

	Коррекция нарушений в развитии мотивационной сферы
	Развитие познавательной активности, активизация мыслительной деятельности
	Корригировать и развивать мотивационную сферу, способствовать активизации мыслительных операций
	На основе решения занимательных задач, ребусов
	Через работу с шарадами и анаграммами
	На основе решения занимательных задач, кроссвордов
	

	Всего:
	


2. Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
 Одним из основных механизмов реализации программы коррекционной работы является оптимально выстроенное взаимодействие педагогов и специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с умственной отсталостью в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:
— многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 
— составление комплексных индивидуальных программ и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка. 
Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребенка.  Действенная форма такого взаимодействия -  психолого-медико-педагогический консилиум, представляющий собой  многопрофильную помощь ребенку и его родителям (законным представителям), а также образовательной организации  в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с умственной отсталостью.

Психолого-педагогическое обеспечение: 
- психолого-педагогическое сопровождение учебно-воспитательного процесса осуществляется специалистами психолого-медико-педагогического консилиума образовательной организации, деятельность которого регламентируется Положением о школьном ПМПк, организуется на основе Плана работы;

- учебно-воспитательный процесс организован в режиме полного дня. Учебные занятия проходят в одну смену. Основной формой органиазции учебного процесса является  классно-урочная система. Организованны группы продленного дня с 1по 9 класс. Внеурочная деятельность  носит  коррекционно-развивающую направленность и осуществляется последующим направлениям:

- спортивно-оздоровительное;

- нравственное;

- социальное;

- общекультурное.

Проводятся занятия в кружках, студиях системы дополнительного образования, индивидуальные и групповые коррекционные занятия,  внеклассные мероприятия,  экскурсии, общественно-полезные практики.
- коррекционно-развивающая направленность обучения и воспитания достигается благодаря специальным предметам и курсам – ритмика, игратерапия. На уроках  и во внеурочной деятельности используются различные  педагогические технологии: здоровьесберегающие,  проблемного обучения, проектная деятельность, информационно-кммуникационные, коллективно-творческого дела;

- образовательная организация осуществляет обучение детей  в форме индивидуального обучения на дому по индивидуальным учебным планам. Содержание образования для этих детей определяется исходя из особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся; социализация данных детей осуществляется  через участие во внеклассных мероприятиях, занятиях в кружках, студиях системы дополнительного образования, систему индивидуальных коррекционных занятий (адаптивная физкультура, психологическое и логопедическое сопровождение);

- здоровьесберегающие условия в образовательной организации  обеспечены условием соблюдения охранительного режима в образовательном процессе: составлением расписания, организацией динамических пауз на свежем воздухе во время образовательного процесса, соблюдением режимных моментов, организацией  прогулок для обучающихся, соблюдение комфортного психоэмоционального режима, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм;

- обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач обучения, направленных на решение задач развития ребенка; использование специальных методов, средств, приемов обучения и воспитания, образовательных и коррекционных программ, ориентированных на социализацию обучающихся; дифференцированное и индивидуальное обучение с учетом специфики развития ребенка; комплексно воздействие на обучающегося, осуществляемое на групповых и индивидуальных занятиях.
В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 
Социальное партнёрство включает:
 - сотрудничество с учреждениями образования;

- сотрудничество с дошкольными учреждениями;

- сотрудничество с медицинскими учреждениями.

- сотрудничество с родительской общественностью. 
Программно-методическое обеспечение
В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя.

Кадровое обеспечение

Коррекционную работу ведут следующие специалисты:

- педагоги-психологи (4 чел.);

- учителя-логопеды (5 чел.);

- социальный педагог (1 чел.);

- врач-психиатр (1 чел.);

- медицинские работники (5 чел.);

- инструктор ЛФК (1 чел.);

- инструктор адаптивной физкультуры (1 чел.).

Все педагоги имеют обязательную курсовую подготовку по вопросам психолого-педагогического сопровождения обучающихся с умственной осталостью.
Оценка эффективности использования приемов психолого-педагогической коррекции в урочной и внеурочной деятельности.
	Приоритет-ные направления
	Дидактические игры и упражнения
	Ритмико-музыкальные упражнения и игры
	Графические диктанты
	Слуховые диктанты
	Комплексы упражнений для развития межполушарного взаимодействия
	Структурирование текста
	Упражнения для развития общей и мелкой моторики
	Речевое проговаривание на каждом этапе деятельности
	Речевая регуляция действий после выполненной работы, анализ работы по «Памятке»
	Работа с деформированными речевыми единицами
	Срисовывание и дорисовывание изображений по образцу и по памяти
	Ориентировка в пространстве и на плоскости
	Работа по алгоритму и инструкции
	Сравнение с образцом
	Работа в парах и группах
	Элементы театральной деятельности
	Релаксационные упражнения для мимики лица, чтение по ролям

	Развитие сенсорной сферы: зрительное восприятие пространственных и временных представлений; общей и мелкой моторики
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-9 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.
	1-5 кл.

	Развитие произвольной памяти и внимания
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.

	Формирование обобщенных приемов умственной деятельности в наглядно – образном плане с постепенным переходом на словестно – логический план
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.
	5-9 кл.

	Расширение кругозора, формирование представлений об окружающем мире
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.
	1-9 кл.


Планируемый результат реализации программы
коррекционной работы
Основной планируемый результат реализации программы коррекционной работы – преодоление или минимизация трудностей школьной адаптации, достижение обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы.
Планируемые результаты коррекционной работы раскрывают личностные и предметные результаты освоения образовательных программ.             

 Личностные результаты:

- наличие у обучающихся мотивации на продолжение образования;

- умение следовать нормам поведения в образовательной организации, соблюдать общепринятые социальные нормы;

          - сформированность у обучающегося произвольной регуляции поведения;

          - отношение (адекватное) обучающегося к собственному недостатку в психофизическом развитии;

          - наличие индивидуального прогресса в познавательной и эмоционально-волевой сферах;

          - умение осуществлять приемы мыслительной деятельности (наблюдение, анализ, синтез, классификация, сравнение, обобщение и др.;

          - владение универсальными способами действий: умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умением планировать, контролировать, оценивать учебные действия и результаты;

          - степень (активность) использования обучающимися устной речи в процессе взаимодействия с окружающими;
         - улучшение запоминания и понимания учебного текста, материала;
          - сформированность умений ориентироваться в пространстве.
    Предметные результаты  освоения образовательных программ:
          - освоение обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы;

          - осознание обучающимися качественных изменений в способах действий с учебным материалом;

          - сформированность произношения, грамматического строя речи;

          - сформированность у обучающихся устной и письменной речи;
          - рост познавательной активности обучающихся, повышение интереса к умственной работе;

          - повышение уровня развития и качества восприятия информации, поступающей в различной форме.
